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資料 

漢方薬の材料たち 

引戸 あきつ1]   

 

 

 

1, サンシュユ（山茱萸） 

種子を抜き取った赤い果肉は、八味地

黄丸に使われる。 

別名  春黄金花(ハルコガネバナ)は、牧

野富太郎博士の命名。 

 
2, ボタン（牡丹） 

牡丹皮は血（けつ）を冷やす。 

艶やかな花姿。 

「立てば芍薬  座れば牡丹  歩く姿は百

合の花」 

 

 

 

 

3, カイケイジオウ（快慶地黄） 

可憐な赤紫色の花。 

補精・強壮・止血作用。 

 
4, ヨモギ（艾） 

艾葉（ガイヨウ）は、止血・強壮・補

血作用。 

お灸に用いるモグサ（艾）はヨモギの

葉の裏にある繊毛を精製したもの。 
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